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In der Seifensiederei gibt i ; .
“Badnbumben, Kérperbutte i / 1
und natlirlich Seife e . ; A

Doris Deml stellt in Handarbeit
wunderbar duftende Seife her
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Weil die Seife
han r L

oris Deml steht in

einem fensterlosen

Raum. Sie dreht und

wendet ein Stiick Seife

zwischen den Fingern.

Es duftet nach Krause-
minze, Patschuli und Rosenbliiten. Das
Seifenstiick ist zartrosa und geriffelt.
Deml kneift die Augen ein wenig zu-
sammen und reibt priifend die Finger-
kuppen gegeneinander. Ist die Seife
schon reif zum Verkauf?

Das Stiick Seife liegt seit vier Wochen
im Lagerraum hinter Demls Kramerla-
den im niederbayrischen Ruhstorf an
der Rott. Vier Wochen - so lange dau-
ert es mindestens, bis Doris Deml ihre
Seife anbieten kann. Denn die muss reif
sein, damit sie schon schaumt. Ist es so
weit, legt Deml eine Banderole um je-
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des einzelne Stiick und bringt es nach
vorne in den Verkaufsraum.

Dunkle Massivholzregale, eine
schwere Ladentheke und eine Regis-
trierkasse, die noch Mark und Pfennig
kennt — Deml hat die Einrichtung von
einer Kolonialwarenhandlung im Nach-
barort iibernommen. Frither war der
helle Raum mit den grofien Siidfenstern
der Laden ihres Mannes: Handwerker-
bedarf. Schrauben, Diibel, Werkzeug.
Aber Demls Geschiift mit der Seife lauft
seit ein paar Jahren besser als das mit
den Schrauben. Und so hat sie inzwi-
schen den Laden fiir sich.

Morgens kurz vor neun Uhr betritt
Deml ihre Seifenkiiche. Sie liegt direkt
neben dem Verkaufsraum. Durch eine
grofle Scheibe kann man vom Laden in
die Kiiche schauen, ,Meine Kunden®,

sagt Deml, ,sollen jeden Produktions-
schritt beobachten kénnen,®

Wie jeden Montag kocht sie Gure-
Laune-Seife: dunkelgriin-gelb meliert
mit dem Duft von Fichtennadeln und
Zitronengras. Es ist ihre Lieblingssorte,
sie verkauft sich am besten; ein Hotel
im Machbarort bestellt jeden Monat
eine ganze Ladung fiir die Gastezimmer.

In einer Glaskaraffe verrithrt Deml
Wasser mit weillem Pulver: Natrium-
hydroxid. Die Mischung erhitzrt sich.
»30 entsteht Natronlauge®, sagt Deml,
die jetzt eine Atemschutzmaske sowie
griine Gummihandschuhe bis zum El-
lenbogen trigt, denn: . Die Lauge ist
drzend, das Seifenmachen nicht unge-
fihrlich.” Sie steckt ein Thermometer
in die dampfende Karaffe — es kommt
nicht nur auf jedes Gramm Gewicht bis

zur dritten Kommastelle an, sondern
auch auf jedes Grad Celsius. In einem
groflen Kochtopf schmilze sie Kakao-
butter, Sheabutter und Bienenwachs -
das Fett fiir die Seife. Spiter gibt sie
noch Oliven- und Sonnenblumendl
dazu. Das fliissige Fett muss Deml auf
die gleiche Temperatur bringen wie die
Lauge, damit sich alles ideal verbindet:
auf 40 bis 50 Grad.

Die gelernte Biirokauffrau
beginnt zu experimentieren
Doris Deml kam aus dem gleichen
Grund zum Seifekochen, aus dem die
meisten ihrer Kunden heute zu ihr
kommen: wegen Hautproblemen. . Ich
hatte iiber Jahre rote, juckende Stellen
an den Armen und am Dekolleté*, sagt
sie und vermutet, dass eine Allergie auf

Parabene dahintersteckte, also Konser-
vierungsmittel in Duschgels und Kos-
metika. Im [talienurlaub kaufte Deml
eines Tages ein Souvenir: ein Stiick
handgemachte Olivendlseife. Die Haut-
probleme verschwanden prompt. ,Ich
fragre mich: Warum stelle ich so etwas
nicht selbst her?* Die gelernte Biiro-
kauffrau besorgte sich Fachbiicher und
begann zu experimentieren. Ein halbes
Jahr spiiter war sie mit ihrer Seife so
zufrieden, dass sie eine Freundin bat,
ein paar Stiicke in deren Blumenladen
auszulegen. Die verkauften sich so gut,
dass Deml die Seife auch im Geschiift
ihres Mannes anbot. Kurz vor Weih-
nachten standen die Leute Schlange vor
der Tiir = im Jahr darauf iibernahm
Deml den ganzen Laden. lhr Mann ar-
beitet wieder als Zimmermann, Sie
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Das Fett fiir die Seife
wird in einem Topf
erhitzt - spéter gielit
Derml noch Ol dazu
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Seife verwdhnt die Sinne:
Sie sieht hiibsch aus, riecht
gut und macht weiche Haut
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WO Br Zu @inem
Block erstarrt

selbst hat mittlerweile ihren Job als
Sekretdrin aufgegeben.

In der Kiiche sind Fert und Lauge
jetzt auf derselben Temperatur. Deml
gibt die Lauge in den Topf mit dem

fliissigen Fett und triufelt Duftél dazu.

wJetzt muss es schnell gehen®, sagt sie.
Sie rithrt mit einem Holzloffel in der

~ At den besten
Wiinschen

.

dampfend-duftenden Masse, die plitz-
lich Konsistenz und Farbe wechselt:
von flissig zu simig, von goldgelb zu
cremefarben. Der Seifenleim ist fertig.
Deml teilt ihn in zwei Portionen. Die
Gute-Laune-Seife soll mehrfarbig wer-
den — deshalb mischt sie gelbe Lebens-
mittelfarbe in den einen Teil und griine
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in den anderen. Vorsichtig fiillt sie die
gelbe und die griine Masse in eine
lange Holzform. ,,Darin findet die che-
mische Verseifung start®, sage sie — der
Prozess, bei dem Fett mit Lauge re-
agiert und sich Seife bildet.

Insgesamt stelle Doris Deml um die
30 verschiedenen Seifen her: Kiichen-
Handseife mit Kaffeepulver gegen Zwie-
belgeriiche. Extra fetthaltige Duschseife.
Meersalzseife gegen Akne, Ziegenmilch-
seife fiir empfindliche Haut.

24 Stunden spiter 6ffnet sie den
Holzkasten. Der fliissige Leim ist zu ei-
nem Block erstarrt. Mit einer Hand-
sige teilt sie daumenbreite Stiicke ab
und triigt sie auf einem Tablett nach
hinten in den Lagerraum. Dort werden
sie vier bis sechs Wochen trocknen.

Kiirzlich meldete sich eine groffe Kos-
metikfirma und bot Deml an, ihre hand-
gemachte Seife im grofen 5til zu vertrei-
ben. Die Stiickzahlen wiren enorm ge-
stiegen. Aber: Jedes Stiick hitte aufs
Gramm genau gleich sein miissen.
Demls Arbeitsweise hitte sich dndern
miissen — der Siedeprozess in der Kiiche,
bei dem jeder handgemachte Seifen-

block ein wenig anders wird als der vo-
rige, hiitre die Vorgaben nichr erfiille.
Doris Deml blickr in ihren Laden voller
kleiner duftender Einzelstiicke und sagr:

»In der Natur ist doch auch nicht alles

gerade.” Sie hat der Kosmetikfirma

noch am selben Tag abgesagt.

» Kontakt: Kleine Seifensiederei, Hans-
Loher-5tr. 8, 94089 Ruhstorf a. d. Rott, Tel.
0 85 31/35 44; wwwkleineseifensiederei.de
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